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№
п/п

Наименование мероприятия Срок исполнения Ответственный

М о н и то р и н го в ы е и ссл ед ов ан и я
1 Проведение мониторинга состояния 

психологического здоровья и 
особенностей адаптации 
обучающихся

Постоянно Кураторы учебных групп, 
классные руководители

2 Мониторинговые исследования по 
запросу ведомств

По мере 
поступления

€>

Специалист по
воспитательной работе,
педагог-психолог

о3 Анализ проблемных, конфликтных 
ситуаций в Академии на различных 
уровнях, выявление основных причин 
их возникновения, помощь в их
решении

По мере >

необходимости
Педагог-психолог, 
кураторы учебных групп, 
классные руководители

П си х о л о ги ч еск о е  обесп еч ен и е  п ер в и ч н ой  а д а п та ц и и  обуч аю щ и хся

4 Консультирование преподавателей,
классных руководителей и кураторов 
учебных групп по вопросам
адаптации обучающихся младших ■ 
классов школы и первокурсников
спо, во

Сентябрь
2023

Педагог-психолог

5 Изучение личных дел студентов, 
формирование базы данных
социально незащищенных ̂ студентов

Сентябрь 2023 Диспетчера факультетов, 
диспетчер Музыкальной 
школы для одарённых 
детей

6 Составление социально­
психологического портрета групп

Сентябрь 2023 Кураторы учебных групп

7 Изучение Устава, «Правил 
внутреннего распорядка», 
«Положения о стипендиальном 
обеспечении и мерах по материальной 
поддержке студентов»

Сентябрь-октябрь
2023

Кураторы учебных групп

8 «Посвящение в первокурсники», 
проведение тренинга «Знакомство», 
выборы старост и актива учебных 
групп

Сентябрь-октябрь
2023

Кураторы учебных групп,
педагог-психолог

9 Проведение анкетирования «Мои Сентябрь-октябрь Кураторы учебных групп
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и н т е р е с ы » , т е с т и р о в а н и е  н а  п р е д м е т  
в ы я в л е н и я  с у и ц и д а л ь н о й  н а к л о н н о с т и

20 2 3

10 К р у г л ы й  с т о л  « Я  -  г р а ж д а н и н » , 
р а с к р ы в а ю щ и й  в о зм о ж н о с т и
о б щ е с т в е н н о й  и  т в о р ч е с к о й
д е я т е л ь н о с т и  с т у д е н т о в , у ч а с т и я  в 
с п о р т и в н о й  ж и з н и  в у за  и  т .д .

Н о я б р ь  20 2 3 К у р а т о р ы  у ч е б н ы х  гр у п п

11 А н к е т и р о в а н и е  с т у д е н т о в  п о  в о п р о с у  
в ы я в л е н и я  у р о в н я  к о м ф о р т н о с т и  
о б у ч е н и я , о п р о с н и к  А й з е н к а

Д е к а б р ь

2 0 2 3

П е д а г о г -п с и х о л о г

П си х о л о ги ч еск а я  п ом ощ ь  и п одд ер ж к а  обу ч а ю щ и х ся , в т о м  ч и сл е ок азав ш и хся  
в тр уд н ой  ж и зн ен н о й  си туац и и  и /или  с н и зк и м и  а д а п т а ц и о н н ы м и  п ок азател я м и

соц и ал и зац и и
12 И н д и в и д у а л ь н ы е  к о н с у л ь т а ц и и

п е д а г о г а -п с и х о л о г а
В т е ч е н и е  г о д а П е д а г о г -п с и х о л о г

13 В ы я в л е н и е  и р а б о т а  с
в н у т р и г р у п п о в ы м и  к о н ф л и к т а м и

П о  м е р е  
н е о б х о д и м о с т и

П е д а г о г -п с и х о л о г , 

к у р а т о р ы  у ч е б н ы х  гр у п п , 

к л а с с н ы е  р у к о в о д и т е л и

П си х о л о ги ч еск а я  п р оф и л ак ти к а , 
в том  ч и сл е, п р оф и л ак ти к а  д ев и а н т н о го  п ов еден и я

14 Д и сп у т  « К ак  п р о ти в о сто я ть  вредн ы м  
п р и вы чкам ?»

Н о я б р ь  2 0 2 3 С п е ц и а л и с т  п о  

в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т е , 

к у р а т о р ы  у ч е б н ы х  гр у п п , 

к л а с с н ы е  р у к о в о д и т е л и

15 М о л о д еж н ая  акц и я  «Ж и ви  без ри ска» , 
н ап р авл ен н ая  на п р о ф и л ак ти к у
р асп р о стр ан ен и я  В И Ч -и н ф екц и и  и 
И П П П

Д е к а б р ь  2 0 2 3 С п е ц и а л и с т  п о

в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т е , 

к у р а т о р ы  у ч е б н ы х  гр у п п , 

к л а с с н ы е  р у к о в о д и т е л и

16 Л екц и и  « В о сп и тай  себя  сам » по 
п р о ф и лакти ке  п р аво н ар у ш ен и й  среди  
сту д ен то в

Ф е в р а л ь  20 2 3 С п е ц и а л и с т  п о

в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т е , 

к у р а т о р ы  у ч е б н ы х  гр у п п , 

к л а с с н ы е  р у к о в о д и т е л и

П си х о л о ги ч еск о е  соп р о в о ж д ен и е
17 К о н с у л ь т а ц и о н н а я  и 

п с и х о к о р р е к ц и о н н а я  и н д и в и д у а л ь н а я  
р а б о т а  со  с т у д е н т а м и  п о  в о п р о с а м  
о б у ч е н и я , л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я  и 
с а м о о п р е д е л е н и я , а  т а к ж е  
в з а и м о о т н о ш е н и й  с п р е п о д а в а т е л я м и  
и о д н о г р у п п н и к а м и

В  т е ч е н и е  г о д а П е д а г о г -п с и х о л о г

18 К о н с у л ь т и р о в а н и е  а д м и н и с т р а ц и и , 
п е д а г о г о в , п р е п о д а в а т е л е й  и  д р у ги х  
р а б о т н и к о в  А к а д е м и и  п о  п р о б л е м а м  
в з а и м о о т н о ш е н и й  в тр у д о в о м  
к о л л е к т и в е  и  д р у г и м  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы м  в о п р о с а м

П о  м ер е  
н е о б х о д и м о с т и

П е д а г о г и -п с и х о л о г и

19 К о н с у л ь т и р о в а н и е  п е д а г о г о в  и 
п р е п о д а в а т е л е й  п о  в о п р о с а м  
р а з р а б о т к и  и  р е а л и за ц и и  
и н д и в и д у а л ь н ы х  п р о г р а м м  с у ч е т о м

П о  м е р е  
н е о б х о д и м о с т и

П е д а г о г и -п с и х о л о г и
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особенностей и образовательных 
потребностей конкретного 
обучающегося.

20 Просветительская работа с 
родителями (законными 
представителями) по принятию 
особенностей поведения, 
миропонимания, интересов и 
склонностей, в том числе одаренности 
ребенка

В течение года 
по мере

необходимости

Педагог-психолог

П р о ф и л а к ти к а  пробл ем  сам о р еа л и за ц и и  л и ч н о сти

21 Психологический тренинг 
личностного роста «Покоряя 
вершины»

Март 2023 Педагог-психолог

22 Проведение социально­
психологических игр

Январь-май 2023 Педагог-психолог

Ведущий специалист сектора 
по организации воспитательной работы В.В. Морозова


